Co zabrac na zielong szkole?

Lista najpotrzebniejszych przedmiotow.

Klasowy wyjazd na zielong szkote jest atrakcyjng formg nauki oraz integraciji.
Kilkudniowy pobyt wigze sie z zakwaterowaniem w otoczeniu pieknej przyrody. Aby
dziecko byto jak najlepiej przygotowane do wypoczynku, warto przygotuj spis
ekwipunku na zielong szkote. W ponizszym wpisie podpowiadamy, co warto zabrac¢
na zielong szkote.

Jak spakowac dziecko na zielong szkole?

Wielu rodzicéw obawia sie, ze ich dziecko nie poradzi sobie podczas kilkudniowej
roztgki. Tymczasem zielona szkota to Swietna nauka samodzielnosci. Pakowanie
walizki wspdlnie z rodzicem to takze wazny punkt w usamodzielnianiu sie dziecka.
Zaangazuj je w przygotowania do wyjazdu, poniewaz to na nie czeka wzbudzajgca
ekscytacje oraz zaciekawienie zielona szkota. Co zabra¢ i gdzie schowac
najwazniejsze rzeczy, by maty podréznik nie miat probleméw ze znalezieniem
niezbednej odziezy, srodkéw higienicznych ?

Przede wszystkim kieruj sie zasada, zgodnie z ktérg rzeczy nie powinno by¢ za duzo.
Twoja pociecha powinna bez trudu samodzielnie podnies¢ walizke lub plecak.
Ponadto im mniej rzeczy, tym szybciej dziecko odnajdzie to, czego bedzie aktualnie
potrzebowato.

Pakowanie walizki na zielong szkole

Postara) sie, by dziecko asystujgce przy pakowaniu walizki zapamietato, gdzie
chowacie poszczegolne rzeczy. W przypadku nowych ubran warto je podpisac, by
przez przypadek nie zaginety. Ze wzgledu na to, ze wyjazd na zielong szkote wigze
sie z czestym pobytem na swiezym powietrzu, spakuj wygodne ubrania oraz obuwie
sportowe. Zrezygnuj natomiast z nadmiernie eleganckich kreacji, ktére w lesie lub
podczas zabaw terenowych mogtyby sie zabrudzi¢. Jezeli program pobytu
uwzglednia dyskoteke, niech dziecko samo wybierze odziez pasujgcg na te okazje.

Najmtodsze dzieci poczujg sie pewniej, jezeli przygotujemy komplet bielizny na kazdy
dzien pobytu i spakujemy osobno. Warto umiesci¢ jg w woreczkach podpisanych
dniami tygodnia.

Co zabrac na zielong szkole¢ — lista

Zanim przygotujesz wykaz rzeczy na zielong szkote, sprawdz program wyjazdu oraz
prognoze pogody. Niezaleznie od warunkow spakuj:

e kurtke przeciwdeszczows,

e bluze polarowa,



« nakrycie gtowy i krem z filtrem (w miesigcach letnich),

e nieprzemakalne buty sportowe bgdz trekkingowe,

e klapki lub lekkie obuwie do chodzenia w miejscu zakwaterowania,
e pidzame,

e ubranie dostosowane do pory roku/ wygodny stroj sportowy/

e przybory higieniczne i kosmetyki,

e 2 reczniki,

e Srodek odstraszajgcy komary

» dodatkowe reklamowki na brudne rzeczy.

Oprdécz niezbednej odziezy i przyboroéw higienicznych mozna da¢ dziecku niewielkie
kieszonkowe. Pienigdze na drobne wydatki powinny by¢ dobrze schowane. Nie
dawaj zbyt duzych kwot, poniewaz moze byc¢ to problematyczne.

Wykaz rzeczy na zielong szkole

Program zielonej szkoty jest zazwyczaj bardzo aktywny. Dlatego nie powinienes sie
martwiC o to, ze dziecko bedzie sie tam nudzi¢. Nalezy spakowacC przedmioty
utatwiajgce obserwacje przyrody, czyli:

o latarke,/ poszukiwanie skarbu- noca/
o zeszyt i dtugopis.

Telefony komérkowe moga dzieci zabra¢ ze soba. Za ten sprzet catkowita

odpowiedzialno$¢ ponosza rodzice. Zaréwno rodzice, jak i dzieci moga
dzwoni¢ do siebie tylko w godzinach od 19.00- 19.30. O godzinie 19.30
uczniowie przekazuja telefony do depozytu- wychowawcom. W trakcie wyjazdu
na wycieczke/ po sniadaniu/ uczniowie otrzymaja telefony, zeby robi¢ zdjecia.

Gdy beda na osrodku oddajg do depozytu i otrzymujg o wyznaczonej godzinie.

Program zielonej szkoty moze zawiera¢ dodatkowe atrakcje np. wyjScia do muzeow
czy innych obiektéw. Dlatego dziecko powinno zabraé¢ ze sobg réwniez legitymacje
szkolng.

Co spakowac dziecku na zielong szkole?

Poza walizkg dziecko powinno zabra¢ réwniez plecak podreczny z piciem i
kanapkami na droge. Na zielonej szkole uczestnicy majg zapewnione catodzienne
wyzywienie, dlatego nie potrzeba zbyt wielu stodkich lub stonych przekgsek. Gdy to
konieczne, spakuj niezbedne leki, w tym takze te na chorobe lokomocyjng.



